Eet je poep!

Poep eten?

Bah bah!

Maak met dit recept je eigen poep.
En houd iedereen voor de gek.

Verkruimel ongeveer zes
plakken peperkoek.

Doe dit boven de schaal.
Je hebt nu een schaal vol
kruimels peperkoek.

Om jouw nep-poep te maken,
heb je nodig:
peperkoek
* pindakaas met stukjes
*» appelstroop
* een eetlepel
#» een schaal om alles in te doen




Schep twee lepels pindakaas
uit de pot.

Doe deze in de schaal.
Schep ook twee eetlepels
appelstroop uit de pot.

Roer alles door elkaar.

Kneed nu alles goed door elkaar.
En kijk of jouw prakje goed is.
Maak er dan een mooie drol van!

Neem er een hap van.
Wat zeggen je ouders?

Of leg hem op het bord van je
broertje of zusje tijdens het
avondeten.

Dat wordt lachen!




